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De essentie van het praktijkgerichte programma Z&W

Binnen het praktijkgerichte programma Zorg en Welzijn (Z&W) staat het werken met 
en voor mensen centraal. Leerlingen doen ervaringen op met vaardigheden als 
adviseren, onderzoek doen, organiseren en uitvoeren van activiteiten, zorgverlening 
en het bieden van dienstverlenende handelingen. Leerlingen maken kennis met 
verschillende doelgroepen. Ze leren rekening te houden met verschillende 
levensfasen, omstandigheden, gezondheidstoestand en achtergrond van klanten.

Belangrijke onderwerpen binnen het praktijkgerichte programma Z&W zijn preventie 
en positieve gezondheid. Het programma biedt leerlingen een breed 
toekomstperspectief voor beroepen binnen de zorg, het onderwijs, dienstverlening, 
leefstijlondersteuning, sport en bewegen.


