
LES 3 KRITISCH DENKEN
MYTHES EN MISCONCEPTEN



EEN AANTAL BEKENDE MYTHES/MISCONCEPTEN
• Gedurende je leven eet je 8 spinnen in je slaap

• Als iemand een muntje van de Eifeltoren/Domtoren/Empire State Building laat vallen en het valt op je 
hoofd dan breekt je schedel

 https://www.youtube.com/watch?v=KWcZVRfRqOE



OPDRACHT VAN VANDAAG 

• De opdracht die jullie vandaag uit gaan voeren is gericht op deze mythes en misconcepten. Op het bord 
komen een aantal bekende en minder bekende stellingen of claims te staan die vaak door mensen 
geroepen worden. Dit kunnen mythes en of misconcepten zijn, maar het zou ook kunnen dat ze waar 
zijn!
Het is de bedoeling dat jullie zelf op onderzoek uitgaan of de stellingen waar zijn, en zo niet? Waar 
komen ze dan vandaan? Jullie moeten vervolgens een kort betoog of artikel schrijven waarin je 
uiteenzet waarom de stellingen waar of niet waar is. 



EEN AANTAL STELLINGEN WAAR JE UIT KAN KIEZEN

• Geraffineerde suikers zijn slecht voor je, je kan veel beter natuurlijke suikers, zoals honing, eten.

• Biologisch voedsel is gezonder als niet biologisch voedsel.

• Magnetron voedsel is ongezond.

• Teflon (de antiaanbaklaag in je pan) is ongezond.

• Je wordt verkouden als je in de winter buiten loopt zonder jas.

• Aspartaam (zoetstof) is kankerverwekkend.



WAAROM BLIJVEN DEZE “BROODJEAAP” VERHALEN 
ZO LANG HANGEN?

• https://www.youtube.com/watch?v=RuNeL789Q7o
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